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2 0 2 3若い力を町の活力に！

つのおこ新聞は一般社団法人ツノスポーツコミッションが2019年に都農町と株式会社J.FC宮崎と共に締結した地域活性化プロジェクト
【つの職育プロジェクト】の活動を町民の皆さまへ紹介する月刊のおたよりです。

月刊

今号は、[ つの職育プロジェクト ] の活動を中心にお届けします
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高知県出身。指導者を志す大学 4年生。
ツノスポーツコミッションの取り組みに
関心を持ち、応募に至ったそうです。
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（都農町まちづくり課）
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県外の大学生がインターンシップへ！

若者が未来へ踏み出すきっかけづくりの場に

生活は矢研寮で ＞＞＞

インターンシップって？

若者が都農町のスポーツの現場で学ぶ若者が都農町のスポーツの現場で学ぶ
2 月 2日～５日にかけて京都府より１人の大学生が都農町を訪れ、ツノスポーツコミッション
で就労体験をしました。今回は、そのインターンシップの様子をお届けします。
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学生が社会に出る前に仕事に従事する「就
労体験」の制度。実際に現場に入り業務
を行うことで、「働く」ことの総合的な理
解を深めます。通称「インターン」。

インターンでは、アカデ
ミーの「まず、人として自
立しよう」という方針に共
感しました。これからもこ
のようなタイミングを
大切にして、行動
していきたいです。

「町全体で若者を育てる」ことを大切
にしているツノスポーツアカデミー。
高校生と共に地域活動にも参加し、
町民の皆さんと触れ合いました。

指導者志望の石原さんには、ツノスポーツアカデミーの現場に入り、
サポート役として従事して頂きました。未就学児～高校生まで幅広い
世代の育成現場を経験できるのも、アカデミーの特長のひとつです。

大学ではスポーツの研究をしています

キッズ巡回サッカー教室

internship 1
サッカーの現場で学ぶ

internship 2

MOG MOG…

地域活動で学ぶ

U-15/U-18トレーニング

サッカースクール

綾町立中坪保育所でコーチとして参加 サポート＆アップメニューを担当！

選手たちに混じって
練習にも参加しました

都農尾鈴マラソンの
清掃活動に参加。町を
知る機会になりました
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インターン中の宿泊や食事
は、ツノスポーツアカデ
ミーの矢研寮で。高校生や
スタッフと寝食を共にする
経験は、ここならではの貴
重な機会かもしれません。

普段の環境から一歩外に
出てみる、というのはな
かなか大変なこと。勇気
を持って都農に飛び込ん
でくれた石原君、これも
ご縁です。今後も若者が
一歩踏み出すきっかけの
場として我々を活用して
もらえたら嬉しいです。

社会人になった石原くんがま
た都農に来てくれたら嬉し
い！若者の現場経験のひとつ
の受け皿でありたいですね。

インターンは指導の現場を
経験できる貴重な機会。ぜ
ひ現場に来て、積極的に学
び、取り組んでほしいです！



　　地域おこし協力隊って？
最後にプチ情報！

 NEWS
子ども× まち× スポーツ

ツノスポ育成

--- ツノスポーツコミッションの育成事業について ---

（※）ツノスポーツアカデミーはツノスポーツコミッションが2020年4月に開校し、スポーツ・教育・生活・職育を通した人材育成を目指しています。

ツノスポーツコミッションは、都農町拠点のサッカークラブ「ヴェロスクロノス
都農」と協働しながらスクールやチーム活動、「ツノスポーツアカデミー（※）」を
運営し、スポーツを通して町全体で子どもの成長を育む取り組みを行っています。
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Instagram Facebook

SNS へ！
最新情報は

次号は 3 月発行予定です。
次の活動内容も
お楽しみに！
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地方自治体が都市住民を地
域おこし協力隊として委嘱
し、地域協力活動に従事し
てもらいながら当該地域へ
の定住・定着を図る取り組
みに対して、総務省が財政
支援する制度です。

NEWS

Mail: academy@tsunospo.com
Tel：  0983-32-0137
問い合わせ ・ 見学申し込み

3年ぶりに開催された都農尾鈴マラソン！
U-15 の選手や町内外の皆さんと共に
コース沿いの清掃を行いました。 結びのまつりの後に開

催されたキャンドルナイ
ト。 都農神社で設営
準備を手伝いました。

入会 ・入団募集中！
スクール U-18U-15U-15

TOPIC
スクール

宮崎大学でスポーツ × まちづくりを講義その
他

リーグ戦スタート
一歩ずつ前進中

祝・スクール生
１００人突破！

宮崎県U-15サッカーリーグ・県3部
が先月開幕し、前節のソレッソ宮崎戦
は0−ー15 で敗戦。課題だけでなく成
長を見せた部分もあり、今後に期待！

スクールに通う生徒の数が100名
を超えました。新学期に向けて、
体験も随時募集しています。一
緒に楽しく体を動かしましょう！

松森 優介

地域おこし協力隊

高校 1年生
宮崎市出身

◀川南エリアの
清掃を担当

▲スタッフの皆さんと記念の１枚 ◀名産のぶどう
モチーフのキャ
ンドルを制作♪

U-18 監督
まつもり　ゆうすけ

くわた　かいりゅう

2/23は木城町でVS串間中の予定

NEWS
U-18 キャンプ見学で

プロから刺激を
休日にJリーグのキャンプ見学へ。
憧れのプロサッカー選手のプレー
に大きな刺激を受け、日々 の練習に
良い変化が生まれているようです。

宮崎ならではの贅沢な環境を力に進学前の年長は小学生クラスの参加も可能！

宮崎大学地域資源創成学部の
授業に代表理事の石原が登壇
し、「つの職育プロジェクト」
などのスポーツを活用したま
ちづくりの取り組みを紹介し
ました。未来を担う学生と地
域活性について考える有意義
な機会となりました。

U-18

町と関わり、町で成長する

社会性を育み、地域に還元したい

都農町のイベント準備をお手伝い！
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都農尾鈴マラソン清掃活動お手伝い１

キャンドルナ
イト設営準備お手伝い
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ツノスポーツアカデミーの高校
生たちは、積極的に町内の地域
活動にも参加しています。今回
は2月に参加した地域活動の様
子の一部をご紹介します。

2/11

2/4

グラウンドを使用させてもらっている都農高校周辺の定期清掃や、
町の地域活動に時折参加している経験もあり、高校生たちは積極的
に取り組んでいました。ピッチ外での活動も精力的に取り組むこと
で成長し、都農町に恩返しができればと思っています。

鍬田 海流

Fight! 一人ではなかなかしない掃除も、みんな
とやることで普段より楽しく掃除ができ、
町も自分たちの心もキレイになりました!

▲質疑応答では
学生から鋭い質問も！？

TOPIC


